
Решение 

педагогического совета МБОУ г. Иркутска СОШ № 53 

«Буллинг и его профилактика в школьной среде» 

 

Дата проведения – 04.05.2023 года 

 

 

1. Принять Антибуллинговую хартию за основу. 

2. Утвердить состав рабочей группы по организации участия школы в 

региональном пилотном проекте по профилактике буллинга в 

образовательных организациях города Иркутска: 

Столова Е.В., заместитель директора по воспитательной работе 

Королев Е.Д., заместитель директора по ОБЖ 

Бочило М.Г., педагог-психолог 

Агаркова Л.А., социальный педагог 

Белых О.В., учитель математики, классный руководитель 

3. Классным руководителям  1-10 классов с целью вовлечения всех 

участников образовательных отношений в реализацию антибуллинговой 

политики в школе: 

1) в срок до 18 мая 2023 года провести классные ученические собрания (с 

учетом возрастных особенностей), направленные на развитие дружеских 

отношений и формирование бесконфликтной среды в классе и школе, с 

обязательным обсуждением Антибуллинговой хартии 

2) в срок до 26 мая 2023 года  провести родительские собрания с 

обязательным обсуждением Антибуллинговой хартии 

3) в срок до 29 мая 2023 года сдать протоколы классных ученических и 

родительских собраний с предложениями для внесения дополнений, 

уточнений и изменений в  Антибуллинговую хартию. 

4. Столовой Е.В., заместителю директора по воспитательной работе, членам 

рабочей в срок до 12 июня 2023 года: 

1) разработать план антибулинговой политики в школе на 2023-2024 

учебный год 

2) внести дополнения  и изменения в Антибуллинговую хартию с учетом 

предложений родителей и обучающихся.  

5. Утвердить Антибуллинговую хартию на августовском педагогическом 

совете. 

6. Учителям русского языка и литературы, учителям начальных классов 

внести в календарно-тематическое планирование на 2023-2024 учебный год 

уроки внеклассного чтения по книгам, раскрывающим проблему буллинга: 

Начальная школа 

• Тамара Крюкова "Пленник замка Брик-а-Брак" 

• Тамара Крюкова «Калоша волшебника» 

• Надея Ясминска «Восковой волшебник» 

• Ирина Гурина "Портал в тазике" 

Основная и средняя школа 

• В.К. Железняков «Чучело». 

• Хосе Тассиес «Украденные имена». 

https://akvil.net/product/plennik-zamka-brik-a-brak/
https://akvil.net/product/kalosha-volshebnika/
https://akvil.net/product/voskovoj-volshebnik/
https://akvil.net/product/portal-v-tazike/


• В.Н. Ватан «Заморыш». 

• Е.В. Мурашов «Класс коррекции». 

• Стивен Кинг «Кэрри». 

• Алексей Сережкин «Ученик». 

• Андрей Богословский «Верочка». 

• Джоди Пиколт «Девятнадцать минут» 

• Анника Тор «Правда или последствия» 

7. Утвердить примерную тематику классных часов, направленных на 

профилактику буллинга: 

7-11 лет: 

• Законы сохранения доброты. 

• Я не дам себя обижать. 

• Наш класс живет без насилия. 

• Давайте жить дружно! 

• Мы против насилия. Как защитить себя? 

• Будем добрыми.  

• Как я отношусь к насилию. 

• Как научиться жить без драки. 

12-15 лет: 

• Бояться страшно. Действовать не страшно. 

• О правилах поведения и безопасности на улице. 

• Буллинг как стадный допинг. 

• Безопасное поведение. 

• Что такое агрессия? 

• Добро против насилия. 

• Как не стать жертвой насилия. 

• Способы решения конфликтов с ровесниками. 

16-18 лет: 

• Навыки саморегуляции. 

• Воспитание характера. 

• Предупреждение насилия и жестокости в жизни. 

• Как бороться с конфликтами. 

• Нравственный закон внутри каждого. 

• Моя жизненная позиция 

8. Классным руководителям 1-11 классов включить в планы воспитательной 

работы: 

1) классные часы, направленные профилактику буллинга, в соответствии 

с утвержденной тематикой. 

2) просмотр и обсуждение художественных и документальных фильмов: 

• «Чучело» (1983 г.). 

• «Класс» (2007 г.). 

• «Розыгрыш» (2008 г.). 

• «Школа» (телесериал, 2010 г.) 

• «Мы просто шутим» (2022 г.) 

• «Я встретил тех, кто меня травил» (2022 г.) 

• «Изгой» (2022 г.) 

• «Услышь подростка» (2022 г.) 


